
 ¡LAVAR SUS MANOS!
Cuando se deve de lavar sus manos: 

1. Inmediatamente antes de preparar comida o sacar pan 
2. Depues de usar el baño 
3. Depues de toser, estornudar, comer, tomar bebidas, o 

fumar 
4. Despues de tocar equipo sucio o utensilios sucios 
5. Entre la preparacion de comidas crudas o cuando 

cambie el manejo entre comida cocida a comida cruda 
6. Depues de tocar su nariz o boca 
7. Antes de ponerce guantes 

 
Garland Health Department 

 Los infractores una multa de hasta $ 2,000.00
) 

1720 Commerce Street 
Garland City Ordinance 22.27 (F)(4

Violators fined up to $2000 
 Garland City Ordinance 22.27 (F)(4) (972) 205-3460 


